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КАЧЕСТВО И УСЛОВИЯ ЖИЗНИ СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ 

В РЕСПУБЛИКЕ БАШКОРТОСТАН 

(по данным Комплексного наблюдения условий жизни населения в 2016 году) 
 

Комплексное наблюдение условий жизни населения, проводимое с 2014 г. 

с периодичностью один раз в два года во всех субъектах Российской Федерации 

с охватом 60 тыс. домашних хозяйств (в Республике Башкортостан – 1431 

домохозяйство), является составной частью системы федеральных 

статистических наблюдений по социально-демографическим проблемам
1
. 

Главная его особенность состоит в получении данных о пользовании услугами 

и удовлетворенности функционирования социальной сферы непосредственно 

через субъективные оценки населением в результате проводимых опросов. 

Благосостояние населения наряду с доходной обеспеченностью в 

значительной мере определяется и условиями жизнедеятельности, 

оцениваемыми, в частности, уровнем развития социальной инфраструктуры. 

Решение жилищных проблем остается актуальным как в целом по России, так и 

в регионах. Особую актуальность данная проблема имеет в нашей республике, 

которая традиционно отстает по показателям обеспеченности от 

среднероссийского уровня. 

Характеристика жилищных условий домохозяйств 
(в %) 

 

Всего Город Село 

д/х-ва с 

детьми 

д/х-ва 

без 

детей 

д/х-ва с 

детьми 

д/х-ва 

без 

детей 

д/х-ва с 

детьми 

д/х-ва 

без 

детей 

Домохозяйства, проживающие 

 во всех типах жилых помещений 

 

100,0 

 

100,0 

 

100,0 

 

100,0 

 

100,0 

 

100,0 

 в том числе домохозяйства, 

  указавшие, что при проживании          

   не испытывают стесненности 59,4 84,4 49,5 81,1 76,5 90,0 

   испытывают определенную 

     стесненность 23,1 11,9 26,9 14,2 16,6 8,1 

   испытывают большую 

     стесненность 17,2 3,0 23,5 4,3 6,2 0,8 

   не определено 0,3 0,7 0,1 0,4 0,7 1,1 

Согласно опросам, семьи с детьми находятся в гораздо худших 

жилищных условиях, при этом только менее половины городских семей с 

детьми не испытывают стесненности, а почти каждая десятая семья живет в 

коммунальной квартире или общежитии. Также следует отметить, что около 

90% сельских жителей с детьми имеют земельные участки в собственности, 

горожан – более 30%. 

                                                 
1 Постановление Правительства Российской Федерации от 27.11.2010 г. № 946. 
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Жилищные условия семей с детьми достаточно сложные. Так, только 

половина опрошенных оценивают свое жилье как отличное и хорошее. Следует 

подчеркнуть, что около 8% горожан с детьми охарактеризовали свое жилье как 

плохое и очень плохое. Серьезной проблемой для городских семей  с детьми  

является  плохая шумоизоляция (22,6%) и недостаток тепла (13,6%). В сельской 

местности наибольшую обеспокоенность вызывает избыток влажности и 

сырости  (12%). Естественно, при неудовлетворенности жилищными условиями 

возникает желание их улучшить. 

Оценка условий проживания и состояния своего жилища 
(в %) 

 Город Село 

с детьми без детей с детьми без детей 

Все домохозяйства 100,0 100,0 100,0 100,0 

 жилищные условия в целом устраивают 42,6 72,9 52,9 69,8 

 испытывают потребность в улучшении 

  жилищных условий 
53,8 25,7 44,8 27,9 

 не определено 3,6 1,4 2,3 2,3 

Как можно видеть, каждая вторая семья с детьми испытывает 

потребность в улучшении жилищных условий, в то время как таких семей без 

детей – только каждая четвертая. 

Одной из важных качественных характеристик среды обитания является 

обустроенность прилегающих территорий, особенно – обеспеченность 

детскими площадками.  

Наличие детских площадок  

(в % к домохозяйствам, проживающим в многоквартирных домах) 

 Город Село 

Все домохозяйства 100,0 100,0 

 оборудованы 73,9 28,0 

   в хорошем состоянии 19,2 7,1 

   в удовлетворительном состоянии 34,7 20,8 

   в неудовлетворительном состоянии 18,3 0 

   не определено 1,7 0,1 

 не оборудованы 26,1 72,0 

 не определено 1,7 0 

Как показывают результаты опроса, благоустроенность по детским 

площадкам у сельчан, проживающих в многоквартирных домах, очень низкая. 

По мнению горожан, почти каждая пятая детская площадка находится в 

неудовлетворительном состоянии. 
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До недавнего времени автомобиль был скорее символом достатка. В наше 

динамичное время, по мере все большей коммерциализации общественного 

транспорта, автомобиль становится одним из предметов первой необходимости, 

особенно для семей с детьми.  

Наличие автомобиля в семьях с детьми до 15 лет 
(в %) 

 Город Село 

Все домохозяйства 100 100 

 имеют легковой автомобиль 69,9 75,5 

Принимая во внимание резкий рост обеспеченности населения легковыми 

автомобилями, особую значимость приобретает наличие свободных 

парковочных мест. По результатам опроса, более половины многоквартирных 

домов не имеют возможности для организованной парковки. 

Кроме проблем экономического характера население продолжают 

волновать и социальные вопросы. Так, существование проблемы алкоголизма, 

имеющей широкое распространение в стране, признают более трети семей с 

детьми, а проблемы распространения наркотиков – каждая третья. 

Мнение жителей, имеющих детей, 

об условиях проживания в населенном пункте 
(в %) 

 Всего Город Село 

Лица, указавшие на наличие проблем: 100 100 100 

состояние дорог, безопасность дорожного движения  68,0 67,9 68,6 

загрязненность окружающей среды 42,4 52,4 25,9 

плохая организация работы ЖКХ 38,6 44,7 28,5 

большая отдаленность объектов для занятий 
 физкультурой и спортом 

33,8 19,7 57,0 

недоступность государственных и муниципальных 
 услуг в сфере медицинского обслуживания 

29,8 25,3 37,3 

плохая работа общественного транспорта 27,9 19,1 42,4 

большая отдаленность аптек 31,2 18,2 52,6 
*
Превышение в сумме 100% объясняется возможностью выбора нескольких вариантов 

ответа. 

Как показывают результаты опроса, проблема отдаленности объектов 

социальной инфраструктуры особенно актуальна для села. Особенно следует 

подчеркнуть, что более половины сельских жителей беспокоит удаленность 

аптек и объектов для занятий физкультурой и спортом. 

Cоциальные и экономические изменения, происходящие в российском 

обществе в последние десятилетия, оказывают свое воздействие и на здоровье 

человека. Одним из главных показателей является субъективный опыт людей, 

которых просят дать оценку собственному здоровью.  



 4 

Оценка состояния здоровья детей их родителями 
(в %) 

 Все респонденты Город Село 

Всего 100,0 

73,0 

25,2 

1,4 

0,0 

0,4 

100,0 100,0 

 хорошее 78,9 64,1 

 удовлетворительное 18,9 34,5 

 плохое 1,5 1,4 

 очень плохое 0,0 0,0 

 не определено 0,7 0,0 

Особую тревогу вызывает оценка состояния здоровья сельских детей. Во 

многом это может быть обусловлено состоянием амбулаторно-

поликлинической помощи. Так, случаи обращения сельских детей гораздо 

реже, чем у горожан. Можно предположить, что в сельской местности услуги 

врача-педиатра менее доступны. 

Получение амбулаторно-поликлинической помощи детей 
(в %) 

 Все респонденты Город Село 

Всего 100,0 100,0 100,0 

 обращались за амбулаторно- 

  поликлинической помощью 
62,5 74,2 45,9 

 не обращались 37,5 25,8 54,1 

В России дошкольное образование, как и высшее, не является 

обязательным, его получение не гарантируется государством. В тоже время 

доступность полноценного дошкольного образования декларируется как одно 

из важнейших направлений модернизации российского образования. 

Посещение дошкольных образовательных учреждений детьми 
(в %) 

 Город Село 

Всего 100,0 100,0 

 в том числе посещают   

 дошкольную образовательную организацию 63,4 55,0 

 группу кратковременного пребывания 0,6 1,0 

 учатся в общеобразовательной организации 

  (включая надомные формы обучения) 28,5 33,0 

 не посещают дошкольной (или общеобразовательной) 

  организации 7,5 11,0 

Как можно видеть, положение в сельской местности традиционно 

складывается на более низком уровне. В городе из числа учеников начальной 

школы посещают группу продленного дня 31,7%, в селе – лишь 8,2%. После 

школьных занятий  в городе за детьми присматривают родители в каждой 

третьей семье, на селе – более половины. Тем не менее, в сельской местности 

17,5% родителей ответили, что большую часть времени ребенок находится без 

присмотра взрослых лиц, в городе таких – 14,3%. 
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Для родителей сборы ребенка в школу и обеспечение всем необходимым 

остаются серьезной проблемой.  

Обеспечение детей в возрасте до 15 лет всем необходимым для школы 
(в %) 

 Всего Город Село 

Дети в возрасте до 15лет, которых могут 

 обеспечить всем необходимым: 
100,0 100,0 100,0 

  без затруднений 39,0 35,5 43,6 

  несколько затруднительно 50,9 55,4 45,0 

  сильно затруднительно 10,1 9,1 11,4 

Опросы показывают, что только менее 40% респондентов могут без 

затруднений собрать ребенка в школу, при этом каждый десятый испытывает 

сильные затруднения. Занятия спортом являются эффективным способом 

противодействия  неблагоприятным факторам, влияющим на здоровье детей.  

Занятия спортом детей в возрасте от 3 до 15 лет 
(в %) 

 Всего Город Село 

Всего 

 в том числе 
100,0 100,0 100,0 

 регулярно посещают занятия спортом в школе, 

  спортивной секции 
24,1 30,8 14,5 

 посещают время от времени занятия в спортивных 

  сооружениях, участвуют в активных играх 
22,0 14,7 32,4 

 не посещает ничего из перечисленного 53,9 54,5 53,1 

Как видно из проведенного опроса, большая часть детей не занимается 

спортом, причем на регулярной основе посещает спортивные секции только 

каждый четвертый ребенок. Среди основных причин, препятствующих 

занятиями спортом, выделяются следующие: 

Дети в возрасте от 3-х до 15 лет, не занимающиеся спортом 
(в %) 

 Всего Город Село 

Всего 

 в том числе по причинам: 
100,0 100,0 100,0 

  нет поблизости мест для занятий 41,6 22,6 69,3 

  у ребенка нет желания 33,3 40,6 22,7 

  высокая оплата 12,3 20,4 0,5 

  по состоянию здоровья, установленному 

   по показаниям врачей 
6,0 6,1 5,9 

  не определено 6,8 10,3 1,6 

Вызывает тревогу тот факт, что крайне высока доля не занимающихся 

спортом. Как показывает опрос, мальчики имеют меньше желания заниматься 

спортом, чем девочки (соответственно, 64,1 и 69,3%). Среди домохозяйств с 

детьми до 15 лет велика доля респондентов, указавших, что нет возможности 

для полноценного развития, прежде всего по причине экономического 

характера. 
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Отсутствие условий для полноценного развития детей 
(в %) 

 Город Село 

Указали на отсутствие условий для полноценного 

 развития детей по причине отсутствия: 
  

возможности посещать доп. занятия для развития своих 

 способностей на платной основе 
40,6 37,6 

возможности уехать на каникулы из дома, по крайней 

 мере, на 1 неделю 
38,1 30,6 

возможности участвовать в школьных мероприятиях, 

 которые являются платными 
27,8 28,6 

снаряжения для активного отдыха вне дома 

 (велосипед, ролики и т.д.) 
14,2 17,0 

возможности своевременно менять одежду и обувь 

 по мере роста 
3,2 8,7 

подходящего места для игр, занятий или  

 выполнения домашних заданий 
16,7 7,3 

Информационные технологии вошли в повседневную жизнь 

подрастающего поколения. В настоящее время более 90% респондентов 

указывает, что их дети имеют практические навыки общения (работы) с 

персональным компьютером. Почти 60% детей до 15 лет пользуются 

интернетом постоянно (не менее 1 раза в день), около 40% – от случая к 

случаю. При этом цели использования интернета детьми весьма разнообразны.  

Цели использования сети Интернет детьми в возрасте до 15 лет 

74,6
63,9

51,7

4,1

0

20

40

60

80

100

подготовка к

урокам, школьным

проектам

развлечения

(просмотр

фильмов,игр)

общение в

социальных сетях

дистанционное

обучение

%

 

Практически все родители ориентированы на продолжение обучения 

своего ребенка, при этом каждый второй желает дать ему высшее образование. 

По данным обследования  более 30% в городе и около 60% в селе указали, что 

учащиеся до 15 лет помогали родителям при выполнении работы в собственном 

деле. Оценка своего финансового положения респондентами, имеющими детей 

в возрасте до 18 лет, выглядит не совсем благоприятно.  
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Семьи с детьми до 18 лет не имеют возможности 
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Около 13% указали, что могут «свести концы с концами» с 

затруднениями. Почти 18% всех домохозяйств с детьми оплачивают аренду или 

ипотечный кредит по основному жилью, при этом каждый третий имел 

задолженность по этим платежам один и более раз. 

По мере взросления происходят определенные изменения в 

жизнедеятельности молодого поколения. Экономическая зависимость молодых 

людей, особенно в период их обучения, во многом предопределяет их 

проживание совместно с родителями. 

Занятия молодежи 15-23 лет в свободное время 

1

1,1

7,8

8

9,5

19,8

23,9

30,7

35,7

66,1

76,6

0 25 50 75

подработка

посещение дискотек,клубов

посещение библиотек

посещение кинотеатров

занятие своим увлечением (хобби)

занятие спортом

чтение книг

просмотр телепередач

домашние дела

занятия за компьютером

общение с друзьями

%
 



 8 

Как можно видеть, современная молодежь большую часть своего 

свободного времени проводит в общении с друзьями. Также молодежь уделяет 

много внимания компьютерам и сети интернет. Спорт или чтение не являются 

массовыми увлечениями или занятиями молодых людей. 

Хотя для подавляющего большинства населения наличие свободного 

времени является весьма важным показателем качества жизни, структура 

досуга не столь разнообразна и вполне предсказуема. К своему досугу 

население старше 15 лет склонно относить скорее развлекательные виды 

времяпрепровождения.  
Посещение каких-либо мероприятий лицами в возрасте 15-23 лет 

(в %) 

 Всего Город Село 

Всего 

посещали за последние 12 месяцев: 
100,0 100,0 100,0 

кинотеатры 74,2 85,2 58,3 

ресторан, кафе, бары 60,2 59,7 60,8 

концерты 40,4 27,5 58,7 

какие либо спортивные мероприятия  

 (в качестве зрителя) 
37,1 34,3 41,0 

театры 19,0 16,0 23,3 

религиозные учреждения (встречу верующих) 16,2 17,7 14,1 

художественные выставки, музеи 13,4 11,1 16,5 
* 

Превышение в сумме 100% объясняется возможностью выбора нескольких вариантов 

ответа. 

Семья имеет большое значение в решении задач по укреплению здоровья 

населения, так как именно в семье закладываются и развиваются гигиенические 

навыки, формируется отношение к здоровью. От этого, в свою очередь, зависит 

здоровье будущего поколения. 

Причины необращения в медицинские организации 

при наличии потребности в медицинской помощи 
(в %) 

 Все 

респонденты 

из них молодежь в 

возрасте 16-29 лет 

Указали причины необращения: 100,0 100,0 

 лечились самостоятельно 42,1 45,7 

 не было времени 35,3 46,4 

 не удовлетворяет работа мед.организаций 26,3 17,6 

 не рассчитывают на эффективное лечение 15,2 5,3 

 необходимое лечение можно получить только 

  на платной основе 
13,0 7,5 

 было тяжело добраться до мед. организаций 4,6 3,2 

 не могут добраться до мед. организаций  

  без посторонней помощи 
3,1 0,8 

 не располагали информацией о том, где можно 

  получить мед.помощь 
1,3 1,7 

 другие причины 6,8 6,6 
* 

Превышение в сумме 100% объясняется возможностью выбора нескольких вариантов 

ответа. 
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Для молодежи, как и для большей части населения, является характерным 

ненадлежащее отношение к своему здоровью. Высока доля лечившихся 

самостоятельно и не находивших времени для обращения в медицинские 

учреждения. Достаточно высока доля тех, кого не устраивает работа 

медицинских учреждений. 

*** 

Финансовые ограничения являются серьезным препятствием для 

получения качественного образования, доступа к основным базовым 

социальным услугам детей и молодежи. В этом отношении показательно, что 

по результатам опроса более 24% семей респондентов с детьми до 15 лет 

указали, что в случае необходимости лечения детей они не смогут 

воспользоваться услугами платных специалистов.  

Территориальная доступность социальных услуг и финансовые 

ограничения являются одной из основных проблем для сельского населения. 

Так, 54,1% сельских детей не обращались для получения амбулаторно-

поликлинической помощи. По оценке, сельские семьи с детьми  указали на 

следующие проблемы: большой отдаленности объектов для занятий 

физкультурой и спортом (57%), аптек (52,6%), доступности услуг в сфере 

медицинского обслуживания (37,3%). Складывается парадоксальная ситуация, 

когда даже услуги коммерческих предприятий, таких как аптеки, мало 

доступны для сельского населения. 

 

 

Руководитель                                                                                  А.М. Ганиев 


