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КО ДНЮ МАТЕРИ В РОССИИ 

День матери – международный праздник в честь матерей. В разных странах этот день 

приходится на разные даты. В России праздник День матери утвержден в 1998 г. и 

празднуется в последнее воскресенье ноября. В 2021 г. он пройдет 28 ноября. Цель 

праздника – укрепить семейные устои и подчеркнуть важность роли матери в жизни 

человека. 

В 2020 г. в Республике Башкортостан впервые стали мамами 14,2 тыс. женщин. Около 

15 тыс. женщин родили второго ребенка, и 11,8 тыс. женщин решились на многодетное 

материнство и стали мамами для третьего или последующего ребенка.  

Есть и такие женщины, которые становятся мамами сразу для двух, а иногда и для трех 

детей. К примеру, в 2020 г. в Республике Башкортостан родилось 459 пар двойняшек, и 5 

мам родили тройняшек. 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ РОДИВШИХСЯ ПО ПОРЯДКУ ИХ РОЖДЕНИЯ У МАТЕРЕЙ 

 Человек В % к итогу 

1970 1990 2000 2020 1970 1990 2000 2020 

Всего родившихся 63498 63899 41642 41043 100 100 100 100 

 в том числе по порядку   

  их рождения у матерей:         

первые 24092 29946 22658 14190 37,9 46,9 54,4 34,6 

вторые 15529 22475 12869 14979 24,5 35,2 30,9 36,5 

третьи 8712 7843 3667 8302 13,7 12,3 8,8 20,2 

четвертые 5520 1977 927 2248 8,7 3,1 2,2 5,5 

пятые и более 9645 1637 603 1295 15,2 2,5 1,5 3,1 

неизвестно - 21 918 29 - 0,0 2,2 0,1 

Все чаще молодые женщины откладывают рождение детей на более поздний срок. В 

1990 г. средний возраст женщин при рождении первого ребенка в Республике Башкортостан 

составлял 23 года, а в 2020 г. – уже 26 лет.   

Первенство по вкладу в общее число рождений в последние годы твердо закрепилось за 

женщинами в возрасте 25-34 года.  В 2020 г. на них приходилось 60,4% всех рожденных 

детей. В 1990 г. самая большая часть рождений приходилась на женщин в возрасте 20-24 

года – 37,4% (в 2020 г. – 17,1%). Значительно снизились рождения детей матерями в возрасте 

до 20 лет, в 1990 г. около 10% рождений приходилось на матерей данного возраста, в 2020 г. 

– 5,6%. Наблюдается рост доли женщин, родивших ребенка в возрасте 40+: в 1990 г. на них 

приходилось около 1% рождений, в 2020 г. – 3,5%, при этом для 12% таких мам это были 

первенцы.  

Женщины имеют высокий уровень образования, являются активными участниками в 

экономической сфере, добиваются успехов в общественной и политической деятельности. 

Тем не менее, приоритетной все же остается возможность стать мамой. В этот день хочется 

сказать слова благодарности всем матерям, которые дарят детям любовь, добро, нежность и 

ласку.  
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