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ДЕНЬ МАТЕРИ В РОССИИ 

В 1998 г. День матери в России стал общегосударственным праздником и 

традиционно отмечается в последнее воскресенье ноября. В 2022 г. он приходится на 

27 ноября. Цель этого праздника заключается в укреплении семейных устоев, 

поддержке традиции бережного отношения к женщине и почитании матерей. В этот 

день все вспоминают о том, что быть матерью – непростая задача и ежедневный труд. 

С инициативой учреждения Дня матери выступил Комитет Государственной Думы по 

делам женщин, семьи и молодежи и с тех пор российские мамы получили свой 

официальный праздник. 

Женщины, рано или поздно, хотят обрести счастье материнства, подарив жизнь 

новому человеку. В 2021 г. в Республике Башкортостан впервые стали мамами 13,1 

тыс. женщин, 14,1 тыс. женщин родили второго ребенка, 8,6 тыс. женщин решились 

на многодетное материнство и стали мамами для третьего, 2,4 тыс. – для четвертого 

ребенка. Но это еще не предел, есть женщины, родившие ребятишек, пять и более раз, 

их 1,3 тыс. человек. Всего в 2021 г. в республике появилось на свет 39,4 тыс. 

малышей (мальчиков родилось на тысячу больше, чем девочек). Есть и такие 

женщины, которые становятся мамами сразу для двух, а иногда и для трех детей. В 

2021 г. в республике родилось 465 пар двойняшек, а 5 мам родили тройняшек. 

Еще одна тенденция последнего времени – рождение детей в более зрелом 

возрасте. В 1990 г. средний возраст женщин при рождении первого ребенка в 

Республике Башкортостан составлял 23,1 года, а в 2021 г. – уже 26,1 лет.  

«Взросление» материнства привело к тому, что первенство по вкладу в общее 

число рождений в последние годы твердо закрепилось за женщинами в возрасте 25-34 

года. В 2021 г. на них приходилось 59,8% всех рожденных детей. Доля ребятишек, 

рожденных женщинами 20-24-х лет, с 1990 г. снизилась с 37,4% до 16,2%. 

Наблюдается рост доли женщин, родивших ребенка в возрасте 40+: в 1990 г. на них 

приходился 1% рождений, в 2021 г. – 3,8%, при этом для 11,8% таких мам это были 

первенцы.  

Задача современной демографической политики состоит в том, чтобы среди всех 

сфер применения своих умений и талантов для каждой конкретной женщины 

приоритетной все же оставалась возможность стать мамой. 
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