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КО ДНЮ МАТЕРИ В РОССИИ 

В последнее воскресенье ноября в России празднуется День матери. В 2020 году он 

выпадает на 29 ноября и отмечается на официальном уровне 23-й раз. Цель праздника – 

поддержать традиции бережного отношения к женщине, закрепить семейные устои, особо 

отметить значение в нашей жизни главного человека – матери. 

В 2019 г. в Республике Башкортостан впервые стали мамами 15,3 тыс. женщин. Более 

15 тыс. женщин родили второго ребенка, и около 11 тыс. женщин решились на многодетное 

материнство и стали мамами для третьего или последующего ребенка.  

Есть и такие женщины, которые становятся мамами сразу для двух, а иногда и для трех 

детей. К примеру, в 2019 г. в Республике Башкортостан родилось 537 пар двойняшек, и 7 

мам родили тройняшек. 

 
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ РОДИВШИХСЯ ПО ПОРЯДКУ ИХ РОЖДЕНИЯ У МАТЕРЕЙ 

 Число родившихся по порядку их рождения у 

матерей 

В % к итогу 

1970 1990 2000 2019 1970 1990 2000 2019 

Всего родившихся 63498 63899 41642 41767 100 100 100 100 

в том числе по порядку рождения: 

первые 24092 29946 22658 15312 37,9 46,9 54,4 36,7 

вторые 15529 22475 12869 15586 24,5 35,2 30,9 37,3 

третьи 8712 7843 3667 7685 13,7 12,3 8,8 18,4 

четвертые 5520 1977 927 2031 8,7 3,1 2,2 4,9 

пятые и более 9645 1637 603 1149 15,2 2,5 1,5 2,8 

не известно - 21 918 4 - 0,0 2,2 0,0 
 

Всероссийская перепись населения 2010 года показала, что среднее число рожденных 

детей составляет 1680 на каждую 1000 женщин в возрасте 15 лет и старше (по Российской 

Федерации - 1469). Причем в городах этот показатель составляет 1372, в сельской местности 

– 2183.  

Поколения женщин достаточно заметно отличаются числом рожденных ими детей. По 

итогам ВПН-2010 среди женщин, родившихся в 1940 г. или ранее, около 49% родили трех 

или более детей, 30% – двоих и только 14% – одного ребенка. Среди женщин поколения 

1951-1955 гг. трех и более детей имели 28,6%, 47,8% – двоих и 17,8% – одного. Женщины 

1961-1965 гг. рождения, которые в 2010 г. практически «вышли» из репродуктивного 

возраста, по числу рожденных детей распределились следующим образом: с тремя детьми – 

20,5%, с двумя – 52,3%, с одним – 21,6%. В среднем только 5-6% женщин из каждого 

поколения по тем или иным причинам, включая состояние здоровья, так и не  становятся 

мамами.   

На уровень современной рождаемости влияют меры демографической политики 

(материнский капитал и различные пособия). По итогам выборочного наблюдения 

репродуктивных планов населения, проведенного Росстатом в 2017 г., женщины-



респонденты отметили, что дополнительные меры господдержки помогли им принять 

решение о появлении ребенка, рождение которого они до этого откладывали: 1-го ребенка – 

более 16%, 2-го – около 29%,  3-го – более 29%.   

Все чаще молодые женщины откладывают рождение детей на более поздний срок. В 

1990 г. средний возраст женщин при рождении первого ребенка в Республике Башкортостан 

составлял 23 года, а в 2019 г. – уже 26 лет.   

На момент последней переписи населения 68,7% из числа молодых женщин в возрасте 

20-24 лет еще не имели детей, в возрасте 25-29 лет - 32,5%, 30-34 года – 16,2%.   

«Взросление» материнства привело к тому, что первенство по вкладу в общее число 

рождений в последние годы твердо закрепилось за женщинами в возрасте 25-34 года. В  

2019 г. на них приходилось 62% всех рожденных детей. В 1990 г. самая большая часть 

рождений приходилась на женщин в возрасте 20-24 года – 37,4% (в 2019 г. – 17,4%). 

Значительно снизились рождения детей матерями в возрасте до 20 лет, в 1990 г. около 10% 

рождений приходилось на матерей данного возраста, в 2019 г. – 2,9%. Наблюдается рост 

доли женщин, родивших ребенка в возрасте 40+: в 1990 г. на них приходилось около 1% 

рождений, в 2019 г. – 3,4%, при этом для 16% таких мам это были первенцы.  

В современном мире женщины выполняют множество ролей. Они имеют высокий 

уровень образования, являются активными участниками в экономической сфере, добиваются 

успехов в общественной и политической деятельности. Каковы бы ни были сферы 

применения умений и талантов современной женщины, тем не менее, приоритетной все же 

остается возможность стать мамой. И День матери – это прекрасный повод сказать нашим 

мамам «Спасибо!».  
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